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PROJETO DE RESOLUÇÃO Nº 13/2016 
 

Concede Diploma de Consagração 
Pública ao “Projeto de Ludodanza em 
Ponte Nova”. 

 
EXPOSIÇÃO DE MOTIVOS 

 
A Ludodanza pode ser conceituada como um método lúdico de 

terapia individual e coletiva, onde cada um descobre o ritmo, o som e a 
música de sua essência em diversas etapas de vivência em grupo. 

A Ludodanza, muito mais que coreografia exata, é expressão, 
movimento, relaxamento e partilha de vida. É a busca do equilíbrio e do 
encontro, uma espiritualidade que se revela no sagrado e na comunhão. 

Em sua obra “Comunicação e Consciência do Corpo - Toques para 
dançar a vida”, escrita juntamente com o Padre Tarcizo Gonçalves Filho, a 
Irmã Zélia Patrício reflete sobre a ansiedade e a solidão das pessoas na 
corrida ao poder e mostra como, através de exercícios simples, danças, 
músicas, gestos, é possível encontrar um equilíbrio para viver de forma 
diferente. 

O primeiro grupo de Ludodanza em Ponte Nova teve início em 1992, 
formado por professoras da Escola Nossa Senhora Auxiliadora e algumas 
mulheres da comunidade. A monitora era a própria criadora do projeto, Irmã 
Zélia Maria Patrício.  

Nesta mesma época foi criado também um grupo de crianças e 
adolescentes que tinham dificuldades de atenção, concentração e 
aprendizagem. As responsáveis pelo grupo eram Irmã Zélia, Grace Roiz e 
Sãozinha Nader. Os grupos funcionavam no Auxiliadora. 

Em 1997 surgiu o segundo grupo para adultos: mulheres da 
comunidade de várias idades. A monitora era a própria criadora do projeto, 
Irmã Zélia Maria Patrício. O grupo funcionava também no Auxiliadora. 

A partir daí houve necessidade de se formar monitoras devido ao 
grande número de pessoas que procuravam o grupo. As monitoras 
receberam o nome de Brincantes ou Titereiras. Foram abertos vários 
grupos de jovens, adultos e terceira idade. 

Quando a Irmã Zélia assumiu a APPC, foi criado um grupo para 
atender os jovens que já moravam no local. As monitoras deste grupo eram 
Ignês Abrantes e Betinha Mayrink. 

Com a abertura da Fundação Menino Jesus, Irmã Zélia formou 
grupos de Ludodanza compostos por crianças e adolescentes de acordo 
com a idade dos mesmos: 

Sementinha: crianças de 6 e 7 anos 

Brotinho: crianças de 8 e 9 anos 

Girassol: crianças de 10 e 11 anos 
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Sol I : adolescentes de 12 e 13 anos 

Sol II: adolescentes de 14 a 16 anos 

Os grupos da Ludodanza em Ponte Nova hoje estão assim formados: 
Irmã Zélia Maria Patrício, criadora do projeto; dez Titereiras e cerca de 80 
mulheres adultas e 90 crianças e adolescentes. 

Hoje a Ludodanza está assim estruturada: 

Segunda-feira:  

17 horas: grupo de senhoras, no Auxiliadora. Titereira Sãozinha 
Nader. 

18 horas: grupo de senhoras, no Auxiliadora. Titereira Ir Zélia Maria 
Patrício. 

18 horas: grupo de senhoras, no salão da Matriz de São Sebastião. 

19:30 horas: grupo de estudo para monitoras, ministrado  por Irmã 
Zélia. 

Terça-feira: 

17:30 horas: grupo de senhoras, no Auxiliadora. Titereira Ignês 
Abrantes. 

Na Fundação Menino Jesus os grupos funcionam em diversos dias 
da semana e as monitoras foram capacitadas para os mesmos.  

A Ludodanza está presente em cidades de vários estados brasileiros 
através das famílias que compõe o SEPAC (Serviço de Pastoral da 
Comunicação): São Paulo, Espírito Santo, Rio Grande do Sul, Minas 
Gerais, Rondônia, Goiás, Rio de Janeiro, Bahia. 

Solicito ao Plenário a aprovação unânime deste Projeto de 
Resolução.  

 
Sala das Sessões, 30 de maio de 2016 

 
 

JOSÉ MAURO RAIMUNDI - PP 
Vereador 
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PROJETO DE RESOLUÇÃO Nº 13/2016 
 

Concede Diploma de Consagração 
Pública ao “Projeto de Ludodanza 
em Ponte Nova”. 

A Câmara Municipal de Ponte Nova aprova e a Mesa Diretora, 
no uso de suas atribuições, promulga a seguinte Resolução: 

Art. 1º Fica concedido Diploma de Consagração Pública ao 
“Projeto de Ludodanza em Ponte Nova”.  

Art. 2º O Diploma de que trata esta Resolução será entregue ao  
agraciado em sessão solene do Poder Legislativo. 

Art. 3º Esta Resolução entra em vigor na data de sua 
publicação. 

 
Ponte Nova,     de                     de 2016 

 
 

MESA DIRETORA 
 
 

 José Mauro Raimundi 
Presidente 

 
 

Antonio Carlos Pracatá de Sousa 
Vice-Presidente 

  
 

João Evangelista Vidal 
Secretário  

 

Iniciativa: 
 

JOSÉ MAURO RAIMUNDI - PP 
Vereador 


