Camarade
Ponte Nova

Onde sua voz tem poder

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 11/2023

Institui o Més “Maio Furta-Cor”, dedicado as
acbes de conscientizacdo sobre a
importancia da saude mental materna.

EXPOSICAO DE MOTIVOS

O presente projeto de lei possui como objetivo ampliar a conscientizacéo,
em Nosso municipio, sobre as diversas tematicas que decorrem da saude mental
materna.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, uma em cada cinco mulheres
sofre de depressao pos-parto, de maneira que dentre as mulheres com a saude
mental debilitada, cerca de 20% terdo pensamentos suicidas.

A maternidade, muitas vezes vista de maneira romantizada, acaba
mascarando o adoecimento mental sofrido por diversas mulheres. E diante da
expressividade das demandas de um recém-nascido, propicia a invisibilidade de
suas proprias necessidades.

Por esse motivo, a proposicao propde a criacdo de campanhas e acoes
ao longo de todo o més de maio, visando a alcancar diversos publicos (familiares,
amigos, empregadores, profissionais da saude) para conscientiza-los da
importancia do cuidado com as mulheres no periodo do puerpério e alerta-los
quanto aos possiveis sintomas de adoecimento mental materno, possibilitando
qgue referidas mulheres sejam identificadas e diagnosticadas para que recebam
0 apoio, o acolhimento e o tratamento adequado.

O més de maio se justifica em razéo da celebracdo nacional do dia das
maes e, quanto a tonalidade furta-cor, porque esta é alteravel conforme a luz,
fazendo referéncia a multiplicidade de experiéncias possiveis ao exercer a
maternidade.

Importante destacar que as campanhas realizadas no més de setembro,
que possuem como foco a saude mental em geral, sdo insuficientes no tocante
a vivéncias do grupo feminino, o que demanda a realizacdo de campanha
especifica e aprofundada, tal como proposto no presente projeto de lei.

Pelo exposto, considerando a importancia da proposicao, solicitamos aos
nobres colegas o seu aprimoramento nas Comissdes e a sua aprovagao em
Plenario.

Ponte Nova, 03 de abril de 2023.

Suellenn Christina Nascimento Monteiro
Vereadora - PV
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A Camara Municipal de Ponte Nova aprova e eu, Prefeito Municipal,
sanciono e promulgo a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido, no calendério oficial do Municipio, o “Maio Furta-
Cor”, a ser celebrado anualmente no més de maio, para a realizacado de agdes
de conscientizacdo, incentivo ao cuidado e promocéo da saude mental materna.

Art. 2° Para cumprimento do disposto no art. 1°, o Poder Executivo
realizard atividades, projetos, eventos ou programas destinados a:

| - conscientizar a populacdo sobre a importancia do cuidado com as
mulheres no periodo do puerpério;

Il — alertar a populacdo quanto aos possiveis sintomas de adoecimento
mental materno;

lIl - identificar mulheres com depresséo, ansiedade, esgotamento ou
outro tipo de sofrimento em razdo da maternidade, para que possam receber os
cuidados necessarios;

IV — apoiar, acolher e fornecer o tratamento adequado a méaes com
sofrimento mental.

Art. 3° O Poder Executivo, durante o més de maio, promovera eventos e
atividades destinadas a intensificacdo dos objetivos estabelecidos no art. 2°
desta Lei.

Art. 4° Sem prejuizo de outras acbes publicas municipais, o Poder
Executivo incentivard érgdos publicos, empresas privadas e entidades da
sociedade civil organizada a promoverem ac¢des destinadas ao cumprimento dos
objetivos desta Lei.

Art. 5° Para cumprimento do disposto nesta Lei, 0 Executivo Municipal
podera firmar parcerias, convénios e outros instrumentos congéneres, com
pessoas fisicas ou juridicas, de direito publico ou privado, observada a legislacdo
vigente.

Art. 6° As despesas decorrentes da implementacao desta Lei correrdo
por conta das dota¢des orcamentéarias proprias.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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Ponte Nova, de de 2023.

Wagner Mol Guimarées

Prefeito Municipal

Erika Aparecida de Oliveira

Secretaria Municipal de Saude
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